
Jelgavas 4.sākumskolas interešu izglītības āra nodarbības  

no 2021.gada 12.aprīļa 

DEJOSIM, RITMIZĒSIM, SPĒLĒSIM SPĒLES 

 Klase  Pedagogs  Laiks  Nodarbību vieta 

Sporta deju 

pamati 

1.f Ingrīda 

Spiridonova 

Ceturtdiena – 11:50-12:30 (katrai grupai savs datums). Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. Laukums pie skolas  

galvenās ieejas 
1.b Ceturtdiena – 12:40-13:20 (katrai grupai savs datums).  Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

3.b Ceturtdiena – 13:30-14:10 (1.grupa) 

Ceturtdiena – 14:20-15:00 (2.grupa) 
Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

Tautas deju 

kolektīvs 

1.-2. 

 

Sanita 

Laganovska,  

Ieva Karele 

Pirmdiena –  

13:30-14:10 

14:20-15:00 Precizētu informāciju e-klasē nosūtīs skolotājas. 

1.septembra svinību 

laukums 

Piektdiena –  

13:30-14:10 

14:20-15:00 Precizētu informāciju e-klasē nosūtīs skolotājas. 

Kustību 

plastika 

1.g Alda Skrastiņa Trešdiena – 11:50-12:30 (sk.A.Bahromkinas latviešu valodas grupa). 

Trešdiena – 12:40-13:20 (sk.G.Silakalnas latviešu valodas grupa). 

1.septembra svinību 

laukums 

1.e Trešdiena – 13:30-14:10 (sk.G.Silakalnas latviešu valodas grupa). 

Trešdiena – 14:20-15:00 (sk.S.Kraules latviešu valodas grupa). 

2.e Otrdiena – 11:50-12:30 (sk.D.Priedes latviešu valodas grupa). 

Otrdiena – 12:40-13:20 (sk.G.Silakalnas latviešu valodas grupa). 

3.a Otrdiena – 13:30-14:10 (sk.V.Prules angļu valodas grupa). 

Otrdiena – 14:20-15:00 (sk.V.Skrastiņas angļu valodas grupa). 

Ritms un 

kustība 

2.b Dina Bulderberga Trešdiena – 13:30-14:10 (1.grupa – nodarbība pēc stundu saraksta). 

 

Laukums pie skolas  

galvenās ieejas 

Ceturtdiena – 13:30-14:10  (2.grupa –  nodarbība pēc stundu saraksta). 

Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 
1.septembra svinību 

laukums 

Teātra sports 3.d Amanda Siliņa Pirmdiena – 14:20 – 15:00 (1.grupa – nodarbība pēc stundu saraksta) 

Informācija e-klasē nosūtīs skolotāja. 

“Zaļā klase” 

   Piektdien – 13:30-14:10 (2.grupa – nodarbība pēc stundu saraksta) “Zaļā klase” 

 pulciņš  Pirmdiena – 15:05-16:25 “Zaļā klase” 



 

VALODOSIM 

Grāmatu 

lasīšana 

2.d Aiga Dūmiņa Pirmdiena –  

13:30-14:10 
Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

“Zaļā klase” 

Grāmatu 

lasīšana 

4.-6. Inese Bergmane Ceturtdiena –  

16:00-16:40 
Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

“Zaļā klase” 

SPORTOSIM un BŪSIM SALIEDĒTI 

Minibasketbols  1.f,  Ingrīda Anzenava Otrdiena –  

13:30-14:10 (viena grupa) 

Ceturtdiena –  

12:45-13:25 (otra grupa) Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

Sporta laukums pie 

sporta ģērbtuvēm 

Sporto visa 

klase, 

Orientēšanās 

 

2.a 

 

Ingrīda Anzenava 

Krista Strautniece 

Trešdiena –  

13:30-14:40  (skolēni darbosies grupās) Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

Sporta laukums pie 

sporta ģērbtuvēm 

6.a Trešdiena –  

14:45-16:00  (skolēni darbosies grupās) Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

BŪSIM TEHNISKI, DARBOSIMIES ar INFORMĀCIJAS TEHNOLOĢIJĀM 

Robotika  2.a Agnese Zenfa Ceturtdiena – 13:00 - 13:40  Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

                         13:50 - 14:30  Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja 

“Zaļā klase” 

pulciņš 
(2.c,d,e,f) 

Pirmdiena –    13:30 - 14:10  Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. Laukums pie skolas  

galvenās ieejas 

PĒTĪSIM, IZZINĀSIM 

Pētniecisko 

prasmju 

attīstīšana 

2.d Dagnija Priede Pirmdiena –  

12:40-13:20 (katrai grupai savs datums).  
Precizētu informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

“Zaļā klase” 

Jauno 

satiksmes 

dalībnieku 

nodarbības 

“Zebra” 

4.-5.  

 

Iveta Krūmiņa Pirmdiena –  

13:30-15:00 
Informāciju e-klasē nosūtīs skolotāja. 

Sporta laukumā pie 

sporta ģērbtuvēm 


